
Activité 1 : Les couleurs de l’arc-en-ciel  
 

- Demandez-lui de nommer chacune des couleurs de l’arc-en-ciel (il peut 
dire certaines couleurs en français et vous pouvez lui dire le mot en 
anglais s’il ne trouve pas de lui-même).  
 

- Demandez-lui de dessiner 7 cases (sur une ou deux feuilles de papier). 
Ensuite, il doit colorier chaque case de la couleur que vous lui direz en 
anglais. 

 
- Demandez à votre enfant de chercher autour votre maison des choses de 

chacune des couleurs de l’arc-en-ciel (ce doit être des choses qu’il peut 
déplacer).  
 

- Dites-lui qu’il va avoir 5 min pour trouver le maximum choses pour 
chaque couleur et choisissez la couleur qu’il faut trouver. Quand il est 
prêt, dites : « Ready steady, go! »  
 

- Comptez ensemble en anglais le nombre d’objets qu’il a trouvé. 
 

- Maintenant, c’est vous qui allez chercher les objets selon la couleur que 
votre enfant décide (attention à bien faire attention qu’il prononce bien le 
nom de la couleur en anglais) 
 
Vocabulaire :​ Red, orange, yellow, green, blue, purple and pink 
(rainbow colours)  

 
  


